
Description 

Formation de réanimation cardiorespiratoire (RCR) offerte par deux 
formateurs ayant leur certification de la Fondation des maladies du coeur et de 
l'AVC en matinée (4h) incluant carte et attestation. Pratique sur mannequins 
électroniques permettant de fournir un retour en temps réel et détaillé sur les 
principaux paramètres d'une réanimation cardiaque efficace, conforme aux 
dernières recommandations en matière de réanimation. 
 
En après-midi, les deux formateurs offrent, avec un volet pratique, le 
développement des compétences clés pour assurer une gestion optimale des 
urgences médicales pouvant survenir au sein du cabinet dentaire (4h). 
 

Objectifs 

À la suite de cette formation pratique avec manipulation des équipements, 
matériels et médicaments de la trousse d’urgence, la personne pourra retourner 
à sa clinique, le lundi matin, et être prête à: 

1. Pratiquer les techniques pour répondre aux urgences cardiaques et aux 
obstructions des voies respiratoires chez les adultes, les enfants et les 
bébés;  

2. Administrer avec aisance et précision les médicaments de la trousse 
d’urgence; 

3. Appliquer le raisonnement et la démarche diagnostique lors de la 
survenue d’une urgence médicale; 

4. Préparer l’équipe dentaire pour la survenue d’une urgence médicale. 

Clientèle cible 
Cette formation s'adresse aux dentistes, aux denturologistes, aux hygiénistes et 
aux assistants ou assistantes dentaires. 

Horaire de la journée 

7h30 
Arrivée des participantes et des participants et déjeuner  

8h 
Début de la formation RCR  

12h à 13h 
Diner  

13h à 16h 
Urgences médicales en cabinet dentaire  

16h à 17h 
Période allouée aux questions  


