
Le docteur Simon Lafrenière a obtenu son doctorat en médecine 
dentaire en 2010 à l’Université Laval, où il s’est distingué en recevant 
le prix de l’Académie Canadienne de Parodontie. L’année suivante, il 
a poursuivi une formation complémentaire en dentisterie 
multidisciplinaire, tout en exerçant en pratique privée. Il a ensuite 
entrepris et complété une spécialité en parodontie à l’Université 
Laval, obtenant par la suite le titre de Fellow du Collège Royal des 
Chirurgiens Dentistes du Canada (FRCDC). Parallèlement, il a réalisé 
une maîtrise en sciences dentaires portant sur l’anxiété des patients 
lors des traitements parodontaux. Installé à Sainte-Foy, le Dr 
Lafrenière concentre sa pratique sur le traitement des maladies 
parodontales et péri-implantaires, les procédures muco-gingivales et 
la pose d’implants dentaires. Reconnu pour son approche humaine, 
il propose également la sédation consciente intraveineuse, afin 
d’assurer un confort optimal aux patients anxieux. Engagé dans sa 
communauté professionnelle, le Dr Lafrenière a siégé au conseil 
d’administration de la Société Dentaire de Québec de 2014 à 2025 et 
enseigne au 2e cycle à la Faculté de médecine dentaire de 
l’Université Laval. Il est aussi conférencier invité à de nombreux 
événements, où il partage son expertise avec les dentistes et les 
hygiénistes dentaires à travers la province et dans son institut de 
formation continue à Québec, le Campus.

Maîtrisez les techniques avancées 
de greffes de tissu conjonctif pour 
optimiser le phénotype gingival

Perfectionnez votre expertise en chirurgie muco-gingivale grâce à 
une maîtrise approfondie des techniques avancées de greffes de 
tissu conjonctif. 

Ce cours couvre les approches classiques de GTC ainsi que des 
protocoles contemporains tels que la technique LAST, la VIP-CT et 
la méthode VISTA. 

Vous apprendrez des trucs cliniques pour exécuter et adapter ces 
techniques afin d’optimiser l’épaisseur tissulaire, la stabilité à long 
terme et l’esthétique du phénotype gingival. 

Une formation essentielle pour des résultats prévisibles et 
hautement esthétiques.
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La Dre Marianne Bouchard Asselin est chirurgienne buccale et 
maxillo-faciale et s’est jointe à l’équipe de Maxillo Québec en 2025. 
Diplômée au Doctorat en médecine dentaire de l’Université Laval en 
2016, elle a ensuite poursuivi une résidence multidisciplinaire au sein 
de la même institution. 

La Dre Bouchard-Asselin détient également un Doctorat en 
médecine, une maitrise en sciences, ainsi que sa Formation 
spécialisée en chirurgie buccale et maxillo-faciale. 

Tout au long de sa formation, elle s’est distinguée par son excellence 
académique, remportant plusieurs distinctions en recherche ainsi 
qu’en pathologie buccale et maxillo-faciale. Passionnée de 
pédagogie, elle complète actuellement un microprogramme en 
enseignement des sciences de la santé et s’investit activement dans 
la formation continue

Panique en clinique

Cette courte formation aborde, de façon concise et pratique, les 
situations courantes qui génèrent du stress chez le dentiste 
généraliste. 

Pensée pour le clinicien, elle présente des scénarios anxiogènes 
typiques rencontrés au fauteuil — urgences médicales, 
complications opératoires, ou encore décisions cliniques rapides 
— et propose des stratégies simples pour garder le contrôle. 

En 20 minutes, le participant acquiert des outils concrets pour 
réduire l’anxiété, améliorer sa prise de décision et gagner en 
sérénité dans sa pratique quotidienne.
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Le Dr Philippe Girard a obtenu son doctorat en médecine dentaire 
de l’Université de Montréal en 2001, puis un certificat de résidence 
multidisciplinaire de l’Université Laval l’année suivante.  

Après avoir œuvré pendant 3 ans comme dentiste généraliste, il a 
complété un programme de maîtrise en réhabilitation 
prosthodontique à l’Université de Montréal en 2009 et il a obtenu 
son titre de Fellow du Collège Royal des Dentistes du Canada en 
2010.

Techniques d'empreinte en 
prothèse fixe implanto-portée

Révision des techniques pour la prise d'empreinte en prothèse fixe 
implanto-portée. 

Les empreintes conventionnelles de même que les empreintes 
numériques seront abordées.
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