
Description

Orthodontie et chirurgie:
trouver l’équilibre entre
l’esthétique et l’occlusion à 
l’ère du numérique

Dre Mélinda Paris, spécialiste en 

chirurgie buccale et maxillo-faciale

La docteure Mélinda Paris a obtenu son Doctorat en 
Médecine dentaire de l’Université Laval en 2006, elle réalisa 
une résidence multidisciplinaire à l’Hôpital Notre-Dame du 
Centre Hospitalier de l’Université de Montréal. 

Par la suite, elle entama un Internat en Chirurgie buccale et 

maxillo-faciale à l’Université de Californie à San Francisco.  

Docteure Paris gradua du programme de spécialisation en 

Chirurgie buccale et maxillo-faciale de l’Université Laval en 

2013.  Pendant sa formation, elle compléta une Maitrise en 

Sciences.  

Afin de parfaire ces connaissances, elle entreprit une 

surspécialisation européenne axée sur la chirurgie orbito-

palpébrale, craniofaciale et cosmétique.  Afin de transmettre 

ses connaissances, elle a suivi le microprogramme en 

pédagogie des sciences de la santé de l’Université Laval et 

poursuit actuellement le Diplôme d’études spécialisées 

supérieures sur le même sujet. 

Docteure Paris participe à l’enseignement au sein du 

programme de spécialisation en chirurgie maxillo-faciale de 

l’Université Laval ainsi qu’à l’enseignement au 1er cycle des 

étudiants en médecine dentaire où elle est maintenant 

professeure adjointe.  Elle pratique en bureau privé chez 

MaxilloQuébec depuis 2015 tant sur la Rive-Sud de Québec 

que la région de Québec.  

À l’ère des égoportraits et des réseaux sociaux des “tik
toks”, les demandes esthétiques des patients sont de plus 
en plus présentes en consultation. Comment répondre à 
ces attentes tout en respectant les impératifs 
fonctionnels liés à l’occlusion et à l’harmonie squelettique 
des mâchoires ?

Cette conférence propose un survol des éléments 
essentiels du diagnostic clinique, en mettant en lumière 
une approche pluridisciplinaire, à la fois humaine, 
technique et collaborative. Des outils concrets de 
communication seront partagés pour mieux comprendre 
les motivations des patients, cerner leurs attentes et 
établir un projet thérapeutique réaliste et durable.

Grâce à une présentation interactive, illustrée de cas 
cliniques variés, les participants seront invités à échanger 
sur leurs pratiques et à explorer des stratégies concrètes 
pour renforcer la synergie entre orthodontie et chirurgie.

Admissible pour 6 UFC auprès de l’ODQ

Dr Marc-Olivier Aucoin, 
orthodontiste

Le docteur Marc-Olivier Aucoin a obtenu 

son doctorat en médecine dentaire à 

l’Université Laval en 2006.

Après avoir complété sa résidence 

multidisciplinaire et avoir travaillé comme 

dentiste généraliste à Vancouver, il 

poursuivit sa formation à l’Université du 

Manitoba et y a obtenu son diplôme de 

spécialiste en orthodontie en juin 2015.

Il pratique l’orthodontie dans sa clinique 

privée dans la région de Québec et 

s’implique auprès de l’Association des 

Orthodontistes du Québec
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