
COMMENT FAIRE LA PAIX AVEC LE MIH 

 

L’hypominéralisation molaire-incisive (MIH) est souvent, pour le dentiste, une source 

d’anxiété que ce soit pour la gestion de la douleur du patient au quotidien, la complexité 

de la dent à restaurer ou la difficulté à obtenir une anesthésie locale. En effet, la réussite du 

traitement repose essentiellement dans l’acquisition d’un diagnostic adéquat et d’une 

analyse en détails des différentes options de traitements existantes.  Cette conférence vise 

à vous fournir des outils pour une meilleure gestion des premières molaires permanentes 

et des incisives permanentes atteintes de MIH. 

 

Voici les objectifs du cours qui seront couverts : 

 

1. Comprendre le MIH (étiologie, prévalence, critères diagnostiques) 

2. Réviser les options de traitement contre l’hypersensibilité associée au MIH. 

3. Obtenir une anesthésie locale adéquate. 

4. Réviser les options pour restaurer les incisives permanentes. 

5. Réviser les matériaux recommandés pour restaurer une molaire permanente. 

6. Effectuer une couronne en acier inoxydable adéquatement sur une molaire 

permanente. 

7. Évaluer l’option de restaurer ou extraire une ou plusieurs molaires permanentes 

selon la sévérité du cas. 

8. Révision de cas cliniques. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANNE-SOPHIE FORTIN PAGÉ, DENTISTE PÉDIATRIQUE 

 

 

La docteure Fortin Pagé a obtenu son doctorat en médecine dentaire de l’Université Laval 

en 2013. Elle a poursuivi sa formation en combinant spécialité et maîtrise en dentisterie 

pédiatrique à l’Université de Montréal qui s’est terminé en juillet 2017. Elle pratique 

maintenant dans sa clinique dentaire limitée à la dentisterie pédiatrique située dans la 

région de Québec. 

 

 

 

ANNE-MARIE MOREAU, DENTISTE PÉDIATRIQUE 

 

La docteure Moreau a obtenu son doctorat en médecine dentaire de l’Université Laval en 

2016. Intéressée par la dentisterie pédiatrique, elle a effectué une résidence 

multidisciplinaire à l’Hôpital de Montréal pour Enfants pour poursuivre avec une 

spécialité et une maîtrise à l’Université de Montréal et au CHU Ste-Justine. Elle obtient 

son certificat de spécialiste en juillet 2020 et elle pratique depuis en clinique privée dans 

la région de Québec. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


