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 Congrès des dentistes

« Hypnose en dentisterie, un outil pour contourner la conscience »

25 janvier 2019 – Hôtel Plaza – Québec
De 8h30 à 16h30


La journée sera consacrée à l’ouverture de la communication verbale et non verbale, destinée au praticien dentaire, afin d’orienter la conscience des patients dans un état dissocié aux soins pratiqués. Les techniques proposées proviennent de techniques d’hypnose ericksonienne et conversationnelle et de Programmation Neuro Linguistique.


  Au cours de la journée, théorie et pratique seront proposées aux participants :

· Théorie du cerveau sur l’attention, la concentration et son fonctionnement émotionnel.

· Technique de communication : Émotion – intention – calibration – direction

· Synchronisation et rapport.

· Techniques de consentement inconscient afin de créer le rapport: Yes set – Acte de conformité – évidence - écho verbal et non verbal – absorption de l’attention.

· Évocation et comparaison – métaphore et langage hypnotique de dissociation.

· Les suggestions directes et indirectes afin de permettre au patient d’être curieux de la perception de son expérience.

· Double lien dans la communication – atteindre l’objectif souhaité en formulant deux propositions dont le résultat est le même.

· La prétérition – défaire une croyance.

· Première approche de la douleur – le toucher - déplacement de la douleur par la symbolique – Anesthésie et analgésie – Régulateur.
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